
ร่วมยุติความรุนแรงต่อเดก็และสตรี 

การรณรงค์และโครงการ Say NO to Violence against Women 

โครงการ Say NO to Violence against Women เ ร่ิมข้ึนเม่ือเดือนพฤศจิกายน 2550 โดยยูนิเฟม

ส านักงานใหญ่ ริเร่ิมโครงการน้ีในอินเทอร์เน็ต เปิดให้คนเข้าไปลงช่ือ เพื่อเรียกร้องให้ประชาคมโลก

ตระหนกัถึงปัญหาความรุนแรงต่อสตรี ซ่ึงถือเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนของผูห้ญิงอยา่งรุนแรง และเป็น

อุปสรรคในการพฒันามนุษย ์

วตัถุประสงคอี์กประการคือเพื่อระดมทุนให้กองทุนสหประชาชาติเพื่อยติุความรุนแรงต่อสตรี (UN 

Trust Fund to End Violence against Women) กองทุนน้ีเป็นกองทุนรวมของสหประชาชาติ โดยมียนิูเฟมเป็น

องคก์รบริหารทุน ทุกๆปี กองทุนน้ีจะให้ทุนส าหรับโครงการต่างๆท่ีเป็น ความคิดริเร่ิม เพื่อแกปั้ญหาดา้นน้ี

ทัว่โลก ก่อนหนา้น้ี UN Foundation ประกาศวา่จะบริจาคเงิน 100,000 เหรียญให้กบักองทุน UN Trust Fund 

to End Violence Against Women ส าหรับหน่ึงแสนลายเซ็นแรกท่ีแคมเปญน้ีหาได้ ซ่ึงประเทศจีนได้ช่วย

รณรงคห์ามาไดถึ้ง125,000 ลายเซ็นจากการร่วมมือของภาคเอกชนไปแลว้ 

พระเจา้หลานเธอ พระองค์เจา้พชัรกิติยาภา องค์ทูตสันถวไมตรียูนิเฟม ในโครงการ Say No to 

Violence Against Women ประเทศไทย และโครงการเพื่อยติุความรุนแรงต่อผูห้ญิงในประเทศไทย 

เม่ือตน้ปี 2551 ดร. จีน เดอคูน่า ผูอ้  านวยการส านกังานภูมิภาคเอเชียตะวนัออกและตะวนัออกเฉียง

ใต ้ไดรั้บอนุญาตจากทางส านกังานใหญ่ให้น าโครงการน้ีมารณรงค์อยา่งจริงจงัในประเทศไทยและระดบั

ภูมิภาค โดยไดส้ร้างหนา้เวบ็ไซตเ์ก็บลายเซ็นในส่วนของประเทศไทย คือ http://www.novaw.or.th และผา่น

การร่วมลงช่ือในโปสการ์ดร่วมยุติความรุนแรงต่อผูห้ญิง ซ่ึงไดรั้บความร่วมมือและการสนบัสนุนเป็นอยา่ง

ดีจากหน่วยงานต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชน ในการน้ี ยนิูเฟมไดก้ราบทูลเชิญ และไดรั้บพระกรุณาธิคุณจาก

พระเจา้หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา ทรงตอบรับเป็นทูตสันถวไมตรีให้กบัยนิูเฟม ในโครงการ Say 

No to Violence Against Women ประเทศไทย และโครงการเพื่อยุติความรุนแรงต่อผูห้ญิงในประเทศไทย 

ดว้ยยนิูเฟมตระหนกัถึงพระกรุณาธิคุณและพระอจัฉริยภาพของพระเจา้หลานเธอพระองคเ์จา้พชัรกิติยา จาก

การทรงงานของพระองค ์เช่นโครงการก าลงัใจในพระด าริพระเจา้หลานเธอพระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา ซ่ึงได้

เร่ิมด าเนินการเพื่อช่วยเหลือและสร้างโอกาสให้ผูต้อ้งขงัหญิงท่ีตั้งครรภแ์ละทารก เม่ือปี ๒๕๔๙ ในเรือนจ า

และฑณัสถานหลายแห่งและท่ีผ่านมาปรากฎว่าประสบผลส าเร็จเป็นอย่างมาก นอกจากความส าเร็จใน

ประเทศแลว้ยงัปรากฎผลส าเร็จในต่างประเทศอีกด้วย โดยจะเห็นได้จากการท่ีพระเจา้หลานเธอฯ ไดน้ า

ผลงานโครงการก าลงัใจฯไปน าเสนอในการประชุม Commission on Crime Prevention and Criminal Justice 



คร้ังท่ี 17 ณ กรุงเวียนนา เม่ือวนัท่ี 14–18 เมษายน พ.ศ. 2541 และจากการท่ีพระเจา้หลานเธอจบการศึกษา

ดา้นกฎหมายและทรงงานเป็นพนกังานอยัการ จึงท าให้พระเจา้หลานเธอฯ ธ ารงไวซ่ึ้งความยุติธรรม ความ

เท่าเทียมกัน และพระเมตตาในการช่วยเหลือบุคคลผูด้้อยโอกาสในสังคม อีกทั้งยงัได้ทรงสัมผสัและ

ช่วยเหลือหญิงท่ีประสบความรุนแรงภายใตก้ารน าของ พระเจา้หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา องคก์ร

ภาคีในประเทศไทย อาทิ กระทรวงยติุธรรม กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัง่คงของมนุษย ์ส านกังาน

กองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ และเครือข่ายองคก์รภาคเอกชนท่ีท างานดา้นผูห้ญิง ร่วมกบัยนิูเฟม 

ไดร่้วมประชาสัมพนัธ์เพื่อรวบลายมือช่ือในส่วนของประเทศไทยผา่นทางกิจกรรมและการด าเนินงานของ

องค์กรเครือข่ายและผ่านทางทางเวป็ไชต์ โดยในวนัท่ี 5 กนัยายน พ.ศ.2551 พระเจา้หลานเธอฯ ทรงพระ

กรุณาเสด็จพระด าเนินเป็นองคป์ระธานทรงลงพระนามในโครงการ UNIFEM Say No to Violence Against 

Women ไดร่้วมลงพระนามเป็นหน่ึงเสียงเพื่อยุติความรุนแรงต่อผูห้ญิงและทรงร่วมในการรณรงค์ต่อตา้น

ความรุนแรงในผูห้ญิง อีกทั้งยงัทรงมอบการ์ดลงนามแก่ภาคีเครือข่ายทั้งส้ิน 78 หน่วยงาน ทั้งภาครัฐและ

เอกชน 

ในวนัท่ี 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ณ ศูนยก์ารแสดงสินคา้และการประชุมอิมแพค เมืองทองธานี 

องคก์รภาคีเครือข่ายไดก้ราบบงัคมทูลถวายการ์ดนาม แด่พระเจา้หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา องคท์ูต

สันถวไมตรียนิูเฟม เพื่อทรงมอบแก่ยนิูเฟม และยนิูเฟมจะไดร้วบรวมลายมือช่ือจากประเทศไทยและภูมิภาค

เอเซียตะวนัออกฉัยงใตเ้พื่อรวมกบัลายมือช่ือท่ีไดรั้บจากการรณรงค์ทัว่โลกและส่งมอบต่อ นายบนั คี มุน 

เลขาธิการสหประชาชาติ ส าหรับโอกาสวนัท่ี 25 พฤศจิกาย2551 ซ่ึงเป็นวนัสากลแห่งการยุติความรุนแรงต่อ

ผูห้ญิง เพื่อแสดงพลงัสนบัสนุนความพยายามของประเทศไทยในเร่ืองน้ี 

นอกจากการมอบลายเซ็นจากประเทศไทยและภูมิภาคเพื่อเป็นส่วนหน่ึงของการรณรงค์เร่ืองน้ีทัว่

โลกแลว้ยนิูเฟมก าลงัด าเนินโครงการเก่ียวกบัยุติความรุนแรงต่อสตรีในประเทศไทย โดยมีวตัถุประสงคคื์อ 

ป้องกนั ดว้ยการแกไ้ขทศันคติหรืออคติทางสังคม อนัเป็นบ่อเกิดของความตอ้งการผูห้ญิงท่ีเป็นเหยือ่การคา้

มนุษยแ์ละบ่อเกิดของความรุนแรงต่อสตรี ซ่ึงยนิูเฟมไดท้  าร่วมกบัโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษา โดยแบ่งเป็น

สองส่วนคือ โรงเรียนนานาชาติ และโรงเรียนในสังกดักระทรวงศึกษา โดยก าหนดให้มีโรงเรียนน าร่องใน

พื้นท่ีต่างๆทัว่ประเทศ 

 

 

 



กลุ่มเป้าหมายคือวยัรุ่น ผูช้าย ส่ือมวลชน ชุมชน และองคก์รพฒันาเอกชนต่างๆ รณรงคบ์นหลกัการ

ท่ีวา่ พฤติกรรมท่ีเกิดจากค่านิยมและอคติทางสังคม (ซ่ึงท าให้เกิดความรุนแรงต่อผูห้ญิง) เปล่ียนแปลงหรือ

ป้องกนัไดด้ว้ยการสร้างค่านิยมใหม่ และทศันคติท่ีเคารพสิทธิของผูห้ญิงซ่ึงจะสอดแทรกอยู่ในหลกัสูตร

และกิจกรรมในสถานศึกษา 

 

พระองคภ์า ทรงรับเป็นทูตยนิูเฟม รณรงคย์ุติความรุนแรงต่อสตรี ดว้ยทรงตระหนกัถึงความส าคญั

ของปัญหาความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนต่อสตรีและเด็ก พระเจา้ หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา จึงทรงรับเป็น

ทูตสันถวไมตรีให้กับกองทุนการพฒันาเพื่อสตรีแห่งสหประชาชาติ (ยูนิเฟม) ในโครงการ Say NO To 

Violence against Women ประเทศไทย เพื่อกระตุน้ให้สังคมไทยไดร่้วมกนัยุติความรุนแรงและล่วงละเมิด

ต่อสตรีและเด็ก โดยเสด็จไปทรงรับเป็นองค์ทูตสันถวไมตรี พร้อมทรง ลงพระนามในการ์ดต่อตา้นความ

รุนแรงต่อผู ้หญิง ท่ีศูนย์ การประชุมแห่งชาติสิริกิต์ิ เม่ือวนัศุกร์ (5 ก.ย.) ท่ีผ่านมา ดร.จีน เดอคูน่า 

ผูอ้  านวยการส านักงานภูมิภาคเอเชียตะวนัออกและตะวนัออกเฉียงใต้ กองทุนการพฒันาเพื่อสตรีแห่ง

สหประชาชาติ (ยนิูเฟม) กล่าววา่ ยนิูเฟมรู้สึกส านึกในพระกรุณาธิคุณท่ีพระเจา้หลานเธอ พระองค ์เจา้พชัรกิ

ติยาภา ทรงตอบรับเป็นทูตสันถวไมตรีในโครงการและการรณรงค ์Say NO To Violence agints women ใน

ประเทศไทย โดยโครงการน้ีเป็นการรณรงคใ์ห้ผูส้นใจลงช่ือทางอินเตอร์เนต เพื่อกระตุน้ให้เกิดความต่ืนตวั

และระดมทุนสนบัสนุนการด าเนินการ ซ่ึงยูนิเฟมจะตอ้งรวบรวมรายช่ือให้ครบ 5 แสนช่ือ เพื่อท าการส่ง

มอบลายเซ็นทั้งหมดแก่นายคี-มูน เลขาธิการสหประชาชาติ ในโอกาสวนัรณรงคเ์พื่อยุติความรุนแรงต่อสตรี

สากล ในวนัท่ี 25 พ.ย. 2551 น้ี 

 

ผอ.ยูนิเฟมยงักล่าวอีกว่า ในฐานะองค์กรหลกัของสหประชาชาติท่ีมีภารกิจ ในการส่งเสริมความ

เสมอภาคระหว่างเพศและการสร้างพลงัแก่ผูห้ญิง รู้สึกช่ืนชมในพระปรีชาสามารถของพระเจา้หลานเธอ 

พระองค์เจา้พชัรกิติยาภา ท่ีทรงริเร่ิมโครงการก าลงัใจข้ึนมา เพื่อประทานความช่วยเหลือแก่กลุ่มผูต้อ้งขงั

สตรีและเด็กท่ีติดแม่มา ในทณัฑสถานต่างๆ นอกจากน้ี ยงัประทานความช่วยเหลือเพื่อให้ผูต้อ้งขงักลบัตวั

เป็นพลเมืองดีภายหลงัจากพน้โทษแลว้ จากความประทบัใจในพระกรณียกิจท่ีทรงช่วย เหลือผูด้อ้ยโอกาส

ท่ีสุดกลุ่มหน่ึงในสังคมไทย และรู้สึกช่ืนชมท่ีทรงด าริวา่การเคารพสิทธิของบุคคลเป็นเร่ืองส าคญั ดงัจะเห็น

ได้จากโครงการก าลังใจในพระด าริ ได้รับเชิญ ไปจัดนิทรรศการระหว่างการประชุมสมัยท่ี 17 ของ

คณะกรรมาธิการว่าด้วยการป้องกันอาชญากรรมและความยุติธรรมทางอาญา ท่ีกรุงเวียนนา ประเทศ

ออสเตรีย เม่ือเดือน เมษายนท่ีผา่นมา 



 

ในโอกาสน้ี พระเจา้หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา มีพระด ารัสตอนหน่ึงวา่ ทรงรู้สึกช่ืนชมใน

การเป็นหุ้นส่วนระยะยาวของประเทศไทย และยนิูเฟมในการปฏิบติัตามอนุสัญญาวา่ดว้ยการขจดัการเลือก

ปฏิบติัต่อสตรีในทุกรูปแบบ ความรุนแรงต่อผูห้ญิงและเด็กเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชน นอกจากน้ี ยงั

ส่งผลกระทบอยา่งลึกซ้ึงต่อสังคมโดยรวม ปัญหาน้ีเป็นเร่ืองของส่วนรวมทั้งหมด ไม่ใช่เร่ืองส่วนตวัผูห้ญิงท่ี

ตกเป็นเหยื่อของความรุนแรงตอ้งทนทุกข์ทั้งทางดา้นร่างกาย สุขภาพและจิตใจ และมีขอ้มูลจ านวนมาก

ช้ีใหเ้ห็นวา่ สังคมตอ้งแบกรับตน้ทุนทางเศรษฐกิจ สังคม ของความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนต่อผูห้ญิงและเด็ก เร่ืองน้ี

เป็นปรากฏการณ์สากล ไม่จ  ากดัเฉพาะสังคมใดสังคมหน่ึงเท่านั้น และท่ีส าคญัความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนกบั

ผูห้ญิงไม่ได้เป็นการกระท า แบบสุ่มๆ แต่เป็นการกระท าท่ีมีรากฝังลึกมาจากทัศนคติของสังคมและ

วฒันธรรม ซ่ึงท าให้เกิดความสัมพนัธ์เชิงอ านาจท่ีไม่เท่าเทียมกนัระหว่างหญิง และชายในสังคมหลายท่ี 

รวมทั้งในประเทศไทย 

 

พระองคภ์ารับสั่งอีกวา่ ความรุนแรงต่อผูห้ญิงและเด็กเป็นเร่ืองละเอียดอ่อน จ าเป็นตอ้งมีการแกไ้ข

อย่างนุ่มนวลแต่แข็งขนั เพื่อน ามาซ่ึงการเปล่ียนแปลงต่อทศันคติและพฤติกรรมของคนในสังคม การยุติ

ความรุนแรงต่อสตรีและเด็กเป็นเร่ืองท่ีซบัซ้อน ซ่ึงตอ้งใชว้ิธีการแกปั้ญหาจากทุกๆภาคส่วนจากสหวชิาชีพ 

และรวมถึงความตั้งใจจริงของทุกๆฝ่ายในสังคม ในประเทศไทยมีความกา้วหนา้ท่ีค่อนขา้งน่าพอใจ ในการ

แกปั้ญหาน้ีอยา่งเป็นระบบ ล่าสุดมีการบงัคบัใช ้พ.ร.บ.คุม้ครองผูถู้กกระท าดว้ยความรุนแรงในครอบครัว 

พ.ศ. 2550 ซ่ึงถือเป็นกา้วท่ีส าคญั อยา่งไรก็ดี การบงัคบัใชก้ฎหมายต่างๆ เป็นภารกิจท่ีส าคญัและทา้ทายยิ่ง 

บุคลากรในระบบยติุธรรมไม่วา่จะเป็นต ารวจ อยัการและผูพ้ิพากษา ตอ้งมีความเขา้ใจกฎหมายชดัเจน พร้อม

กนัน้ีตอ้งมีความตระหนกัถึงมิติทางเพศ ความแตกต่างระหวา่งผูช้ายและผูห้ญิง ส่วนการแกปั้ญหาเร่ืองน้ีเรา

ตอ้งใชย้ทุธศาสตร์ท่ีใหทุ้กภาคส่วนเขา้มาเก่ียวขอ้งท่ีส าคญัไม่แพก้นั ตอ้งมีการใหค้วามรู้ ความตระหนกัและ

เขา้ใจในหมู่สาธารณะ ในเร่ืองความรุนแรงต่อผูห้ญิงและเด็ก รวมถึงการท างานกบัเครือข่ายเยาวชนท่ีจะเป็น

รากฐานส าคญัในอนาคต โดยดึงใหเ้ยาวชนมามีส่วนร่วมในโครงการต่างๆ 

นอกจากน้ี พระองค์ภายงัรับสั่งถึงโครงการก าลงัใจว่า โครงการน้ีมีจุดมุ่งหมายให้โอกาสและ

สนับสนุนผูต้้องขงัหญิงท่ีท้อง และผูต้้องขงัหญิงท่ีมีเด็กติดในการฟ้ืนฟูดูแลสุขภาพรวมถึงฝึกวิชาชีพ 

โครงการน้ียงัส่งเสริมให้คนไทยในสังคมให้โอกาสกบัอดีตผูต้อ้งขงั ซ่ึงได้สร้างทศันคติใหม่ในการเป็น

พลเมืองดีในสังคม พร้อมกันน้ีรับสั่งอีกว่า ทรงเช่ือมัน่ว่าถ้าพวกเราทุกฝ่ายร่วมมือกับโครงการยูนิเฟม 

ลายเซ็นจ านวนมากจากคนไทยจะแสดงพลงัน ้าเสียงในการเป็นหน่ึงเดียวของไทย ต่อการยติุความรุนแรงต่อ



ผูห้ญิง แต่การเซ็นลายช่ืออย่างเดียวไม่เพียงพอ การเซ็นตอ้งเกิดข้ึนควบคู่ไปกบัการเปล่ียนแปลงทศันคติ 

พฤติกรรมและวิธีปฏิบติัของผูช้าย ผูห้ญิง ของเด็กชาย เด็กหญิง การปฏิบติัของนโยบาย กฎหมายและ

โครงการต่างๆ แต่เราจะท าส่ิงเหล่าน้ีให้เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ซ่ึงนบัเป็นภารกิจทา้ทายท่ีเราทุกคนตอ้งร่วมมือ 

กนั 

 

ท าไมจึงต้องเป็นวนัที ่25 พฤศจิกายน? 

เหตุผลท่ีองค์การสหประชาชาติประกาศให้วนัท่ี 25 พฤศจิกายนของทุกปี เป็นวนัรณรงค์ยุติความ

รุนแรงต่อเด็ก และสตรี มีสาเหตุ มาจากเหตุการณ์สังหาร นกัเคล่ือนไหวทางการเมืองสตรีชาวโดมินิกนั 3 

คน คือ Patria, Maria and Minerva Mirable ในคืนวนัท่ี 25 พฤศจิกายน 1961 อนัเน่ืองมาจากเหตุผลทาง

การเมืองในยุคการปกครองของนาย Rafael (1930 - 1961) ซ่ึง 20 ปี ให้หลัง จากเหตุการณ์ดังกล่าว นัก

เรียกร้องสิทธิสตรี ใชว้นัท่ี 25 พฤศจิกายน เป็นวนัรณรงค์และเรียกร้องให้ยุติความรุนแรงต่อสตรีตลอดมา 

และในท่ีสุดองค์การสหประชาชาติ มีมติให้วนัดงักล่าวของทุกปีเป็นวนัยุติความรุนแรงต่อสตรีสากล เม่ือ

วนัท่ี 17 ธนัวาคม 1999 

 

เพราะเหตุใดจึงใช้สัญลกัษณ์ริบบิน้สีขาว? 

การรณรงคติ์ดริบบิ้นสีขาว เพื่อยุติความรุนแรงต่อสตรี ไดเ้ร่ิมข้ึนเป็นคร้ังแรกในประเทศแคนาดา 

เม่ือปี 1991 (พ.ศ.2534) หลงัจาก เหตุการณ์สังหารหมู่นกัศึกษาหญิง ของมหาวิทยาลยัมอนทรีอลั จ  านวน 14 

ราย โดยผูท้  าการรณรงค ์เป็นกลุ่มอาสาสมคัรชาย จ านวนประมาณ 1,000,000 คน ท่ีตระหนกัถึงปัญหาความ

รุนแรงต่อสตรี และตอ้งการยติุปัญหาดงักล่าว จึงไดเ้รียกร้องใหผู้ช้าย ทัว่โลก ร่วมรับผดิชอบต่อปัญหาความ

รุนแรงต่อสตรี และแสดงตนวา่จะไม่เป็นผูก้ระท ารุนแรงต่อสตรี โดยสัญลกัษณ์ริบบิ้นสีขาว หมายถึง การ

ยอมรับวา่ จะไม่ท าร้ายหรือน่ิงเฉยต่อการใชค้วามรุนแรงต่อสตรีในทุกรูปแบบ 

 

อะไรคือความรุนแรงต่อเด็กและสตรี? 

เม่ือกล่าวถึงความรุนแรงต่อเด็กลแะสตรี ภาพท่ีคนส่วนใหญ่จะนึกถึงคือเหตุการณ์การท าร้าย

ร่างกาย หรือการข่มขืน แต่ความจริงแล้ว ปัญหาความรุนแรงไม่ได้มีเฉพาะการท าร้ายร่างกายเท่านั้น ยงั



พบวา่มีรูปแบบการใชค้วามรุนแรงอีกหลายรูปแบบ เช่น การใชค้วามรุนแรงต่อจิตใจ อารมณ์ การท าความ

รุนแรงทางวาจา ความรุนแรงในท่ีท างาน รวมไปถึงการบงัคบั กกัขงั หน่วงเหน่ียว อิสระภาพ เป็นตน้ 


